
Koordinator for social balance i Mørkhøj 

I forbindelse med et dialogmøde om udviklingen af bydelen 

Mørkhøj inviterede et opgaveudvalg bestående af politi-

kere og borgere i Gladsaxe Kommune en gruppe unge fra 

bydelen til at gennemføre en byvandring. 

De unge ønskede selv at tilrettelægge ruten og udpege de 

steder, de ville fremhæve, så de kunne give konkrete input 

til, hvad der fungerer, og hvad de gerne ser ændret i Mørk-

høj. Udvalget takkede ja, og erfaringerne har efterfølgende 

ført til planlægning af flere byvandringer i kommunen. 

I dagene op til byvandringen i Mørkhøj samarbejdede pæ-

dagoger i en af ungecaféerne med de unge, om at plan-

lægge ruten og tale om, hvad de skulle fortælle om på tu-

ren, og hvem der skulle gøre det. På byvandringen deltog 

et kamerahold, og én af de unge meldte sig til at blive inter-

viewet undervejs og tale på de andre unges vegne. 

Efter byvandringen var tilbagemeldingerne fra de unge, at

Fra byvandringer 
til konkrete inputs i det kommunale udvalgsarbejde

de følte der reelt blev lyttet til deres idéer, fordi politikere 

og andre ledere i kommunen tog sig god tid til at besøge 

dem i deres lokalmiljø og lytte til deres ønsker og drømme 

for området.  

Opgaveudvalget besøgte efterfølgende de unge i un-

gecaféen, hvor de så videoen fra byvandringen sammen 

for at sikre sig, at de rette inputs blev taget med videre i det 

kommunale udvalgsarbejde.  

Ved byvandringen i Mørkhøj satte de unge blandt andet 

fokus på, at der manglede steder for unge i byen, hvor de 

kunne danne fællesskaber i trygge rammer og lave aktivi-

teter i fritiden. Et gennemgående tema var, at de unge hav-

de en oplevelse af, at bydelen havde mange legepladser til 

mindre børn, men ganske få steder med plads til unge og 

dermed en manglende accept af, at de også skal være en 

del af bybilledet.  

”De unges byvandring har skabt en helt særlig ekspertviden om, hvordan det 
er at være ung i Mørkhøj. Vi har arbejdet videre med tilbagemeldingerne i ud-
viklingen af særligt Ilbjerg Have, Mørkhøj Park og i arbejdet med mødesteder.”



• At kommunale forvaltninger kan fremme Børnekonventionens artikel 13 ved at anvende alternative inddragelses-

metoder. 

Byvandringer faciliteret af unge gør det lettere for unge at udtrykke viden, tanker og oplevelser i deres foretrukne 

udtryksform og dermed bidrage mere direkte til kommunens beslutningsprocesser.

• At kommuner i Danmark kan skabe en direkte bro mellem unge og beslutningstagere, når inddragelsen tager ud-

gangspunkt i de unges initiativ og præmisser.

De unges byvandringer viser: 

• At inddragelse af unge i beslutningsprocesser med fordel tager højde for, at unge – ligesom yngre børn – har for-

skellige foretrukne udtryksformer.

I et kommunalt udvalgsarbejde, hvor sager ofte behandles på et skriftligt grundlag, kan en byvandring faciliteret af 

unge supplere materialet med konkrete observationer og dialog i lokalmiljøet. Det giver de unge mulighed for selv 

at formulere behov og perspektiver, mens de viser, hvad der optager dem, og det styrker dermed beslutnings-

grundlaget for politikerne.

En rettighedsbaseret tilgang til inddragelse forudsætter, at ansvarsbærere skaber tydelige og trygge rammer, så 

de unge reelt oplever at blive hørt. Byvandringerne er et eksempel på denne tilgang, fordi kommunen møder de 

unge på deres arena og giver plads til deres perspektiver i dialogen.

De unges byvandringer skaber forandring. De unge fik 

mulighed for at præge udviklingen af deres bydel med 

egne perspektiver, ønsker og inputs til et mere ung-

domsvenligt Mørkhøj. 

Der blev skabt et trygt miljø for deltagelse, hvor alle 

unge kunne være med på den måde, de havde lyst til, 

og opgaveudvalget fik en helt særlig indsigt i de unges 

brug af og ønsker til bydelen. Derudover blev opgave-

udvalget klogere på børne- og ungeinddragelse som 

metode.
Byvandring på en regnfuld dag i Gladsaxe.


