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Forord

| Danmark bryster vi os af at have en folkeskole i verdensklasse. En skole,
hvor bern medes med respekt og ligevaerdighed. Hvor de trives. Og hvor de
har gode relationer til deres lzerere.

Sadan er virkeligheden dog ikke helt. Og pa ét meget centralt punkt halter
vi helt efter: Elevernes medbestemmelse. | den seneste ICCS-rapport ligger
Danmark naestsidst ud af 22 lande, nar det kommer til elevernes oplevelse
af indflydelse i skolen. Det er ikke godt nok.

For bern har ret til at blive inddraget i skolen. FN's Bgrnekonvention for-
pligter os pa at give barn indflydelse pa deres liv og hverdag. Og i folkesko-
lens meget anerkendte formalsparagraf star der, at skolen skal forberede
eleverne til deltagelse, og at skolens virke skal veere praeget af demokrati.

Derfor har vi i Berneradet, Danske Skoleelever og UNICEF Danmark spurgt
skoleelever landet over om deres oplevelse af medbestemme i undervis-
ningen i den hidtil mest omfattende spgrgeskemaundersggelse af emnet.

Resultaterne taler et tydeligt sprog:
Der er lang vej endnu.

e 6 ud af 10 elever svarer, at de sjaeldent eller aldrig er
med til at bestemme valg af emne i undervisningen.

e Faerre end 1 ud af 10 oplever, at undervisningen tit
eller meget tit er lavet ud fra elevernes interesser.

e Langt over halvdelen af eleverne vil gerne have
mere medbestemmelse i undervisningen.

Samtidig kan vi se, at det nytter, nar skoler rent faktisk prioriterer med-
bestemmelse i undervisningen. Det viser rapportens tre skolecases fra
Humlebaek, Grindsted og Ishgj. Og resultaterne pa baggrund af spgrgeske-
maet slar fast, at de barn, der oplever meget medbestemmelse i undervis-
ningen, er gladere for at ga i skole og er mere motiverede i undervisningen.

Det ma vi handle pa. Hvis vi vil skabe en skole i verdensklasse, hvor barn
trives, er glade og gerne vil lzere, sa er inddragelse og medbestemmelse
vejen at ga - bade i undervisningen og i skolen som helhed.

Eleverne gnsker sig mere medbestemmelse.
Lad os gare deres ret til deres virkelig.

Caroline Helene Hermansen, formand for Danske Skoleelever
Susanne Dahl, generalsekreteer for UNICEF Danmark
Bente Boserup, forperson for Barneradet
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Om undersogelsen

‘Medbestemmelse i undervisningen - fra elevernes
perspektiv' giver et dybdegaende indblik i udskolings-
elevers oplevelser af at blive inddraget og have medbe-
stemmelse i undervisningen i den danske grundskole.
Undersggelsen er baseret pa en spergeskemaunder-
segelse blandt et repraesentativt udsnit af elever i 7.-9.
klasse pa landets folkeskoler. Indsamlingen er foretaget
af Danske Skoleelever.

Der er blevet indsamlet 1.836 besvarelser pa 13 folke-
skoler i perioden mellem 30. august og 26. september
2024. Forud for spgrgeskemaundersggelsen er sporge-
skemaet blevet testet og kvalitetssikret af fem unge fra
Danske Skoleelever.

Inden dataindsamlingen er der udarbejdet en grun-
dig desk research med henblik pa at udvikle og iden-
tificere de centrale temaer og specifikke spgrgsmal i
undersggelsen.

Undersggelsen er suppleret med interviews med seks
lzerere og seks elever pa tre folkeskoler. Indsigterne fra
disse interviews er bl.a. blevet brugt i de tre case-beskri-
velser, som findes i rapporten.

Undersggelsen er gennemfgrt i et samarbejde mellem
Berneradet, Danske Skoleelever og UNICEF Danmark.
Bernerddet har veeret opdragsgiver, Danske Skole-
elever har stdet for dataindsamlingen mens UNICEF
Danmark har varet primaert udfgrende pa analyserne
og rapporten.

Lees mere om undersggelsens design og metode
pas. 34.
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Kapitel 1

Elevernes oplevelse
af medbestemmelse
| undervisningen




Elevers medbestemmelse er en hjgrnesteniden danske  Elevernes svar pa seks forskellige spergsmal om med-
grundskole. Men forestillingen om, at eleverne skulle  bestemmelse og inddragelse i undervisningen viser, at
have stor indflydelse pa planlaegning og gennemfarsel en stor gruppe elever - hele 41 pct. - oplever lav eller
af undervisningen lider et knaek, nar man sparger skole- meget lav grad af medbestemmelse. Modsat oplever
eleveri7.-9. klasse i Danmark, hvordan de oplever med- blot 17 pct. af eleverne, at de har hgj eller meget hgj
bestemmelsen. grad af medbestemmelse. Se figur 1.

4 ud af 10 elever oplever lav eller meget lav medbestemmelse
1%

16%

Meget hgj medbestemmelse
33% Hgj medbestemmelse
Middel medbestemmelse

@® Lav medbestemmelse

8% °

Meget lav medbestemmelse

Figur 1: Elevers medbestemmelse i undervisningen (indeks) (pct.).

Note: N=1.740. Figuren viser elevernes medbestemmelse i undervisningen baseret pa et samlet indeks.
Indekset er lavet pa baggrund af seks spargsmal om elevernes medbestemmelse og inddragelse i undervisningen.

Mal for medbestemmelse i undervisningen

I undersegelsen er eleverne blevet stillet seks forskellige spargsmal, der indfanger forskellige former for
medbestemmelse og inddragelse i undervisningen. Det er for eksempel "Hvor tit er du med til at bestemme,
hvilke emner, | skal arbejde med i undervisningen” eller "Hvor tit er det muligt at veelge mellem flere for-
skellige mader at lgse en opgave pa”. Ud fra de seks spargsmal er der konstrueret et samlet mal for medbe-
stemmelse i undervisningen. | metodeafsnittet kan du leese mere om de seks spargsmal og konstruktionen
af det samlede mal for elevernes medbestemmelse i undervisningen.



Forskellige former for

medbestemmelse i undervisningen

Der findes mange forskellige mader, lzerere i hverdagen
kan inddrage elever og give dem medbestemmelse i
undervisningen. Det kan veere i alt fra planleegningen af
et projekt eller et forlgb, til valg af emner og materialer,
eller i forbindelse med evaluering af undervisningen,
hvor elever kan komme med forslag til forbedringer.

| undersggelsen har vi spurgt eleverne ind til seks
forskellige inddragelses- og medbestemmelsesformer i
undervisningen. Resultaterne viser, at der er stor forskel
pa elevernes oplevelse af medbestemmelse alt efter,
hvilken form de forholder sig til. Se figur 2.

Nar det handler om elevernes mulighed for indflydelse
pa valg af emner og materialer i undervisningen, star
det veerst til. Her svarer feerre 1 ud 10, at de tit eller me-
get tit er med til at bestemme, mens henholdsvis 6 og 5
ud af 10 elever svarer, at de sjeeldent eller aldrig er med
til at bestemme. Folkeskolelovens & 18. stk. 4 bestem-
mer netop, at beslutninger om arbejdsformer, metoder
og stofvalg skal ske i et samarbejde mellem lzerere og

elever, men resultaterne her understreger, at det kun i
ringe grad sker i praksis.

Mere positivt ser det ud, nar det kommer til elevernes
oplevelse af, om deres holdninger og synspunkter er
vigtige. Mere end 1 ud af 3 elever i udskolingen svarer,
at de tit eller meget tit oplever, at laererne er interesse-
rede i deres holdninger i undervisningen, mens 1 ud af
5 sjeeldent eller aldrig oplever dette.

56 pct.
af eleverne

oplever sjeeldent eller aldrig,
at undervisningen bliver lavet
ud fra elevernes interesser.

Stor variation i elevernes oplevelse af forskellige
medbestemmelses- og inddragelsesformer

Hvor tit...

oplever du, at lzererne er interesserede i elevernes

35
holdninger og synspunkter i undervisningen

er det muligt at vaelge mellem flere forskellige

28
méder at lgse en opgave pa?

oplever du, at eleverne kan komme med forslag til, 18
hvordan undervisningen kan geres bedre
er du med til at bestemme, hvilke materialer | skal 9
arbejde med i undervisningen

oplever du, at undervisningen bliver lavet ud fra de 7
interesser, eleverne har

er du med til at bestemme, hvilke emner 7
| skal arbejde med i undervisningen?

0% 10% 20%

Meget tit/tit

IS

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Nogle gange @ Sjxeldent/aldrig Ved ikke

Figur 2: Elevernes medbestemmelse og inddragelse i undervisningen ift. forskellige former (pct.).

Note: N=1.826. Svarkategorierne er for simplicitet ssmmenlagt i figuren (meget tit/tit og sjceldent/aldrig).

100%



Undervisningsmilje i klassen - hvad ma eleverne (ikke)?

Eleverne er ogsa blevet spurgt til undervisningsmiljget i klassen, nar det kommer til en raekke basale behov,
herunder om de ma ga pa toilet, spise eller drikke, bevage sig og tage noget frisk luft, nar de har brug for det.

Ma man i din klasse...

® Nej
spise eller drikke noget, hvis man har brug for det? 18 Ved ikke
ga ud fa noget frisk luft, hvis man har brug for det? m 20
52

rejse sig og bevaege sig lidt, hvis man har brug for det? _ 19

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figur 3: Elevernes oplevelse af, hvad de ma i klassen (pct.).
Note: N=1.820.

Eleverne vil have mere medbestemmelse
- saerligt dem, der ikke har det i forvejen

Resultaterne viser overordnet, at elevernes medbestem- | undersggelsen er eleverne blevet spurgt, om de ger-
melse i undervisningen - pa tvaers af medbestemmel-  ne vil have mere medbestemmelse i undervisningen.
sesformer - halter. Spergsmalet er, om eleverne er  Det svarer sterstedelen af eleverne (60 pct.) ja til, mens
tilfredse med det, eller om de gnsker mere medbestem-  det blot er 12 pct. af eleverne, som ikke @nsker mere

melse? medbestemmelse. Se figur 4.

Flertal af eleverne gnsker mere
medbestemmelse i undervisningen

Vil du gerne have mere medbestemmelse i undervisningen? ®Ja @ Nej Ved ikke
28
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Figur 4: Elevers gnske om mere medbestemmelse (pct.).

Note: N=1.825.

100%

Opfelgende har vi bedt eleverne uddybe, hvad de gn-  Andre elever er mere ydmyge i deres svar - eksempelvis

sker mere medbestemmelse over. Her naevner man-  denne pige (8. klasse):
ge, at de gerne vil veere med til at veelge, hvilke temaer

og emner de skal arbejde med i undervisningen.  "Bare det ndr lcererne spager ind til, hvordan man syntes
Detfalderfintitrad med, at6 ud af 10sjaeldentelleraldrig  undervisningen har veeret, og hvad der kan gares bedre. For

er med til at bestemme dette (se figur 2). sd foler man lidt, ot de lytter til en".



Elevernes gnske om mere indflydelse pa undervisnin-
gen hanger ogsa taet sammen med, om de i forvejen
oplever at have medbestemmelse. Blandt de elever,
som oplever hgj eller meget hgj grad af medbestemmel-
se i skolen, er det lige omkring halvdelen (49 pct.), der
gerne vil have mere medbestemmelse.

Men blandt de elever, som oplever lav eller meget lav
grad af medbestemmelse, gnsker 69 pct. mere af det
- en forskel pa hele 20 procentpoint.’ Se figur 5.

Elever med lav grad af medbestemmelse gnsker mere medbestemmelse
Vil du gerne have mere medbestemmelse i undervisningen?

Elever der har svaret "ja”

69%

49%

Elever med meget lav/lav medbestemmelse Elever med meget hgj/hgj medbestemmelse

Figur 5: Elevers gnske om mere medbestemmelse opdelt efter elevers medbestemmelse (indeks) (pct.).

Note: N=700 for elever med meget lav/lav medbestemmelse. Andre svarmuligheder var nej=10 pct., ved ikke=22 pct. N=288 for elever med
meget hgj/haj medbestemmelse. Andre svarmuligheder var nej=17 pct., ved ikke=34 pct.

)

Det ville helt sikkert vaere rimelig fedt,
hvis Icererne spurgte ind, til hvad/hvilke
ting vi gerne ville arbejde med.

Det siger ﬁ@ﬁ%@h

eleverne - mere
medbestemmelse
over emnevalg

)

Jeg ville gerne kunne bestemme,
hvordan vi kan lose opgaverne og hvilke
(under)emner vi far i klassen/timerne.

A

Det hele madtte gerne veere mere frit.
Jeg tror, man kunne leere meget af at tage

)

Jeg synes det kunne vaere cool, hvis

ansvar for sin opgavelasning selv. Nogen ville

i hvert fald. Man kunne mdske veelge bredere

emner hvor eleverne selv kunne dykke ned i
noget, de hver iscer synes var speendende.

vi kunne veere med til at bestemme
de emner, vi arbejder med, sa det ikke
kun er leererne, der bestemmer,
hvad vi arbejder med.

" Dette afspejler, at en storre andel elever med meget haj/haj medbestemmelse svarer nej og ved ikke til, om de vil have mere medbestemmelse

i undervisningen (en forskel pd hhv. 7 og 12 procentpoint).
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Case: Langebjergskolen

, , Skoledagen bliver ret meget sjovere,

ndr man har veeret med til at veelge.
Ida, 6. klasse

Pa Langebjergskolen gar medhestemmelse
og projektbhaseret undervisning hand i hand

"Hvis vi som skole gerne vil udvikle og danne barn til at
veere demokratiske medborgere, s@ er de nadt til at have
medbestemmelse. Det er en kerneopgave for skolen.”

Ordene kommer fra Dorte Ziani, der sammen med
Lars Saul og Lise Lotte Dagger udger lerer-teamet
for de to 6. klasser pa Langebjergskolen i Humlebaek.
For de tre laerere hersker der ingen tvivl: Elevernes
aktive deltagelse og medbestemmelse i undervisningen
er en forudsaetning for at kunne lykkes som skole.

Langebjergskolen satte for alvor strem til ambitionen
om at lgfte elevernes medbestemmelse, da skolen i
2018 begyndte at arbejde med projektbaseret undervis-
ning. Den projektbaserede undervisningstilgang gar op
med det klassiske skoleskema med opdelte fagmoduler.
Undervisningen foregdr i stedet i tvaerfaglige projekter,
der tager udgangspunkt i temaer og problemstillinger,
som relaterer sig til elevernes hverdag og omgivelser.
Eleverne arbejder med et givent problem eller tema
over en langere periode og integrerer lgbende de fag,
der giver mening.

| slutningen af forlgbet kommer eleverne med et bud
pa, hvordan problemet kan lases - typisk gennem frem-
visningen af et produkt. Ifglge leererteamet haenger dén
undervisningstilgang ulgseligt sammen med at give
eleverne medbestemmelse.

"Vi kan ikke kalde os en projektbaseret skole, hvis ikke vi
arbejder med inddragelse af eleverne. Det er to ting, som
er afheengige af hinanden”, fortaeller Lise Lotte Dagger,
mens Dorte Ziani supplerer:

“Ndr undervisningen tager udgangspunkt i et problem, som
eleverne skal undersage og finde lasninger pd, gar det helt
automatisk, at vi md treede et skridt tilbage og give plads til,
at eleverne finder ud af, hvordan de vil arbejde med proble-
met, og hvordan de vil finde en lgsning. Det giver et enormt
ejerskab til eleverne hele vejen igennem.”

Elevernes motivation far et loft

For Alberte og Ida, der gar i 6.a og 6.b pa Langebjergsko-
len, er dettydeligt, at den projektbaserede tilgang gor det
muligt at fa indflydelse pa undervisningen. De navner
begge en handfuld konkrete eksempler pa beslutninger i
undervisningen,deharvaeretmedtilatpraegeellertraeffe.
Og det hjeelper pa deres motivation.

"Skoledagen bliver meget sjovere, ndr man har vceret
med til at veelge. Vi er med til at bestemme og bliver ikke
bare tvunget til at lave noget, som vi ikke rigtig synes, giver
mening”, fortaeller Alberte, mens Ida fortseetter med et
eksempel:

"Vi havde engang et tema om klima og beeredygtighed, hvor
vi skulle lave en by pa en beeredygtig made. Sa tog vi hen
til Humlebcek Center, hvor vi fik lov til at veeige, hvilken byg-
ning vi skulle arbejde med og hvordan den skulle se ud. |
vores gruppe valgte vi at lave en beceredygtig cafe, og der
var nogle andre grupper, som valgte en tgjbutik. Vi var med
inde over det hele, og det var virkelig sjovt.”

At medbestemmelsen er afggrende for elevernes moti-
vation, er leererteamet for de to 6. klasse-elever meget
bevidste om. De forklarer, at det bl.a. handler om tids-
anden, og at bern i dag ikke er sa autoritetstro, som de
var fer i tiden. For at vaekke elevernes begejstring, er det
derfor afgerende, at de har medbestemmelse.

Det betyder ogsa, at leererteamet arbejder intenst med
at finde ind til elevernes interesser i starten af hvert
projekt. Ifalge Lars Saul er en af de vigtigste ingredien-
ser til et godt projektforleb nemlig, at eleverne vaelger
det emne eller den problemstilling, som de braender for.



“De 6. klasser, vi har nu, har arbejdet med projektbaseret
undervisning siden de gik i 1. klasse. SG de bliver bedre og
bedre til at veelge emne eller problemstilling ud fra deres
interesse - og ikke hvem de skal arbejde sammen med,
selvom de sociale dynamikker selvfalgelig spiller ind. Men
vi kan se, hvor vigtigt emnevalget er for, om de kan holde
gejsten hele vejen igennem projektet”, forklarer han.

Modet til at give slip

Selvom den projektbaserede undervisningstilgang gi-
ver en god ramme for at arbejde med elevernes med-
bestemmelse, kommer det ikke af sig selv. For de tre
leerere er det afggrende, at de hele tiden afprgver og
forfiner, hvornar og hvordan beslutninger kan laeg- :
ges ud til eleverne - og hvornar det ikke giver mening. e — — TLLIL AL
Derfor bruger de ogséa deres ugentlige team-mgde pa ' ST
at drogfte, hvordan det gar med at give eleverne medbe-
stemmelse, og hvad de eventuelt skal justere pa. Sadan
er det dog langt fra pa alle skoler og hos alle lzrere.
Ifelge Dorte Ziani handler det bl.a. om laereres mod og
syn pa deres egen profession.

“Der er helt sikkert Icerere, der ikke tgr. Som er bange for at
slippe tajlerne. Nar man giver plads til, at eleverne skal be-
slutte og bestemme lidt mere, sG skal man ogsa selv treede
et skridt tilbage. Vi ser mere os selv som vejledere. Det tror
Jeg, der er mange lcerere, der har sveert ved”, forteeller hun.

Pa Langebjergskolen har en forudsatning for at turde
give slip veeret opbakningen fra ledelsen. Ifglge de tre
leerere er ledelsen god til at italeseette vigtigheden af
elevernes medbestemmelse - bade pa personalemg-
der og i lsbende samtaler med lzererne. Samtidig giver
ledelsen plads og tillid til, at leererne kan afprgve nye
mader at inddrage elevernes perspektiver pad - ogsa
selvom det indebaerer en risiko for at fejle.

Om Langebjergskolen

Langebjergskolen er en folkeskole i Humlebaek i Fredensborg Kommune.
Skolen er en tosporet skole med ca. 460 elever fra bernehaveklasse til 9. klasse.

Langebjergskolen har siden 2018 arbejdet med projektbaseret lsering som laeringskultur og undervisningsmetode
pa hele skolen. Metoden er under udvikling, og lzerere og paedagoger prasenteres lgbende for ny viden - bade af
eksterne og ved vidensdeling med skolens eksperter pa omradet. Langebjergskolen er desuden Red Barnet
Ambassadearskole, hvilket betyder, at skolen har forpligtet sig til at seette fokus pa barns rettigheder.
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Kapitel 2

Medbestemmelse,
skoleglaede og
motivation
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Resultaterne praesenteret i kapitel 1 viser, at eleverne
gnsker mere medbestemmelse - saerligt dem, som i lav
grad oplever det i deres skoledag i forvejen. Men resul-
taterne indikerer ogsa, at elever, der oplever medbe-
stemmelse, er bade mere motiverede i undervisningen
og trives bedre i skolen.

Elever, der oplever

meget medbestemmelse i
undervisningen, er gladere
for at ga i skole

Resultaterne viser, at de elever, som oplever en hgj grad
medbestemmelse i undervisningen trives bedre i skolen
end andre elever. Blandt de elever, som oplever lav eller
meget lav grad af medbestemmelse er det blot 23 pct.,
der er glade for at g i skole. Omvendt svarer hele 60
pct. af de elever, som oplever hgj eller meget hgj grad
af medbestemmelse, at de er glade for at ga i skole.
Se figur 6.

Resultaterne underbygges i flere af interviewene med
eleverne. Nogle elever forklarer, hvordan skoleda-
gen bliver sjovere og mere meningsfuld, nar de kan fa
lov til at bestemme, hvad de skal arbejde med. En af
dem er Ida (6. klasse), som giver et konkret eksempel:

"Vi havde pd et tidspunkt en hel dag, hvor vi sammen med
vores lcerere var ude og lave bdl og mad over bdl. Det var
virkelig godt - og det var ogsd fordi, vi selv havde veeret med
til at veelge, at vi skulle have sadan en dag".

Medbestemmelse i undervisningen og skoleglaede haenger sammen

Hvor godt passer falgende scetning til din oplevelse af at ga i skole: Jeg er glad for at ga i skole

57%

23%

17%

Elever med meget lav/lav medbestemmelse

@ Passer ikke

Passer nogle gange

60%

35%

3%

Elever med hgj/meget hgj medbestemmelse

® Passer altid

Figur 6: Elevers skoleglaede opdelt efter elevers medbestemmelse (indeks) (pct.).
Note: N=701 for elever med meget lav/lav medbestemmelse. Ved ikke=3 pct. N=288 for elever med haj/meget haj medbestemmelse. Ved ikke=1 pct.




Elever, der oplever meget medbestemmelse
i undervisningen, er mere motiverede

Det er ikke kun elevernes generelle skolegleede, som
hanger teet sammen med, om de oplever medbestem-
melse i undervisningen eller ej. Resultaterne viser, at
der er sammenhang mellem medbestemmelse og ele-
vernes motivation i undervisningen.

Blandt de elever, som oplever lav eller meget lav grad
af medbestemmelse i undervisningen, er det blot 3 pct.

som har hgj undervisningsmotivation, mens knap halv-
delen (44 pct.) har lav undervisningsmotivation. Hos de
elever, som oplever hgj eller meget hgj grad af medbe-
stemmelse er billedet mere positivt. Her er det 29 pct,,
som har hgj undervisningsmotivation, mens faerre end
hver tiende (9. pct.) ikke er motiverede i undervisningen.
Se figur 7.

Medbestemmelse og undervisningsmotivation haenger sammen

53%

44%

3%

Elever med meget lav/lav medbestemmelse

@ Lav undervisningsmotivation

Middel undervisningsmotivation

62%

29%

9%

Elever med hgj/meget hgj medbestemmelse

Hej undervisningsmotivation

Figur 7: Elevernes undervisningsmotivation (indeks) opdelt efter elevers medbestemmelse (indeks) (pct.).

Note: N=701 for elever med meget lav/lav medbestemmelse. N=288 for elever med hgj/meget hgj medbestemmelse.

Mal for undervisningsmotivation

Eleverne er blevet spurgt, hvor godt falgende saetninger passer pa deres oplevelse af at ga i skole:

© Undervisningen er spaendende
© Undervisningen giver mig lyst til at lere mere

Svarmulighederne har veeret passer godt, passer nogenlunde, passer ikke og ved ikke. De to spgrgsmal
bruges tilsammen som mal for undervisningsmotivation, der er inddelt i henholdsvis lav, middel og
hej undervisningsmotivation. | metodeafsnittet kan du laeese mere om konstruktionen af dette mal.
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| interviewene szetter eleverne meget pracise ord p3,
hvorfor og hvordan deres motivation i undervisningen
hanger sammen med, om de har medbestemmelse og
indflydelse pd beslutningerne. Nogle elever forklarer,
hvordan det giver ejerskab over skoledagen, nar de selv
er med til at bestemme, hvordan de skal lzere, og hvad
de skal leere om - her Laerke (9. klasse):

"Det er vigtigt at veere med til at bestemme, fordi det gor
undervisningen mere speendende. Og det er jo fordi, at vi
veelger noget, vi gar op i. Vi havde engang et tema, der hed
‘Mit sportslige talent, og jeg gar selv meget op i cykling, sa
det var jo helt befriende at fa lov at arbejde med noget, jeg
vidste alt om. Det var vildt fedt".

Det siger m’@ﬁ%@\

eleverne - om
motivation og
medbestemmelse

)

Jeg mener, at det ville gore elever mere glade
for undervisningen, hvis vi bliver inddraget
i ting som hvilke emner vi skal arbejde med,

og hvilke grupper vi arbejder i.

)

Jeg ville gerne have mulighed for at veelge
emner at arbejde med, fordi sa synes vi ogsd,
det bliver mere underholdende og vi kan
mdske koncentrere os mere.

)

Det er selvfoigelig altid fedt at blive
inddraget i undervisningen. Det gor,
at det bliver mere spaendende.

)

Engang fik mig og mine venner lov til at
veelge et virkelig interessant emne i historie.
Det var en utrolig fed oplevelse, da vi ikke
rigtig havde oplevet det for. Det forsteerker
motivationen til at gore en indsats!



J)

Forhen var det Icererne, der planlagde undervisningen.

Nu har vi selv medbestemmelse i forhold til, hvad vi laver,

og hvordan og hvor meget vi lcerer [...] og det har helt sikkert
rykket nogle af os til at blive bedre til nogle fag. Freja, 9. klasse.

Case: Vestre Skole

Vestre Skole har gjort emnevalget i
undervisningen til en demokratisk proces

Den projektbaserede undervisning har faet vind i
sejlene i det danske skolelandskab de senere ar. | takt
med, at tilgangen vinder terraen, begynder mange
skoler ogsa at afpreve nye elementer af metoden for
at skabe den mest meningsfulde undervisning for ele-
verne. Det geelder ogsa pa Vestre Skole i Grindsted,
hvor de har arbejdet med projektbaseret undervisning
siden 2021. Skolen er nu gaet sa langt i deres tilgang, at
eleverne stort set har faet fuldt beslutningsmandat over
valget af de overordnede emner, de skal arbejde med i
de 8 uger lange projektperioder.

Den made, eleverne beslutter hvilke emner, de skal
arbejde med, kalder de pa Vestre Skole for "Island-
modellen” - opkaldt efter en studietur til Island i 2023,
hvor skoleledelsen blev praesenteret for en model om
medbestemmelse og blev sa inspirerede, at de tog den
med tilbage til Grindsted.

Modellen gar ud pa at give eleverne ejerskab over em-
nevalget gennem en demokratisk beslutningsproces.
| starten af hver ny projektperiode, bliver klassens ele-
ver inddelt i grupper med fire i hver gruppe. Her starter
de med hver for sig at notere alle de emner, de synes er
spandende, pa post-its. Bagefter skal hver gruppe blive
enige om to emner, som bliver skrevet op pa en fzlles
tavle i klassen. Eleverne far herefter lov at stemme pa
det emne, de gerne vil arbejde med. De to emner, som
har faet flest stemmer, bliver valgt ud, og sa stemmer
eleverne igen for at finde frem til det ene emne, der skal
danne ramme om de kommende 8 ugers undervisning.

Vestre Skole har arbejdet med Islandsmodellen siden
starten af skoledret 2023/2024, og ifelge Trine Ager-
bak, der er lzerer i 8. klasserne pa skolen, har formalet
veeret at ggre undervisningen endnu mere meningsfuld
for eleverne - og hendes opfattelse er, at det er lykkes:
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"Vi meerker en meget starre lyst til lcering, og vi meerker et
storre engagement, fordi elevernes stemme kommer meget
mere i spil, ndr vi starter projekterne op. Det virker simpelt-
hen bare mere motiverende, nar man selv har veeret med til
at veelge emnet”, forklarer hun.

Den oplevelse genkender Lzerke og Freja, der gar i
9. klasse pa Vestre Skole. De to piger kan godt huske
undervisningen fer Islandmodellen og den projektbase-
rede, og de kan maerke en tydelig forskel:

“Medbestemmelsen har gjort undervisningen sjovere. Og
hvis jeg taler for mig selv, sa er jeg blevet meget mere moti-
veret til at blive ved med at kempe. Og hvis det er en svaer
opgave, sa bare blive ved og ved og ved. Fordi du selv har
bestemt det. Det er ikke bare noget, du laver, fordi lcererne
har bestemt det. Det er noget du laver, fordi du selv synes,
det egentlig er ret fedt. Og sd det okay det er hardt, men du
keemper dig igennem det”, forklarer Freja.

Islandmodellen er god for alle elevgrupper

Vestre Skole har arbejdet med Islandsmodellen i lidt
mere end ét ar, men trods modellens korte levetid er
den udbredt til alle klasser - ogsa i specialafdelingen
‘Solen’, hvor Kennet Petersen er lzerer for en klasse med
11 elever, der deekker 6.-9. argang. Kennet Petersens
elever gar i Vestre Skoles specialtilbud, fordi de har
forskellige faglige, sociale og felelsesmaessige udfor-
dringer. Og for lige netop den gruppe, giver det stor
veerdi, at de kan arbejde med noget, de har vaeret med
til at veelge.

“Det er sa vigtigt for den her gruppe elever at opleve, at de
bliver lyttet til. De har tit oplevet og haft en fornemmelse af,
at de far trukket noget ned over hovedet, og det bryder de
sig ikke om”, forklarer Kennet Petersen.



Kennet Petersens klasse arbejder fra september og
frem til jul i ar med emnet “Keerlighed”, og emnet bliver
foldetud og undersagt gennem en raekke delemner, som
eleverne ogsa har vaeret med til at vaelge - f.eks. kaerlig-
hed til mad, keerlighed til biler og keerlighed til faedrelan-
det. Det er andet skridt i Islandmodellen, og det sikrer
bl.a., at de elever, som ikke stemte pa det overordnede
emne, som fik flest stemmer, stadig kan arbejde med
noget, de er optagede af og har indflydelse pa.

Sma bump pa vejen

Trine Agerbak og Kennet Petersen ser begge Island
modellen som en stor succes. Men modellen skaber
ogsé naturligt nogle udfordringer. En udfordring hand-
ler om at sikre, at fagene passer til de emner, som
eleverne valger. For hvad sker der, nar man laegger
beslutningen frit ud til eleverne - og de eksempelvis
veelger et meget snaevert emne?

For Kennet Petersen handler det om at have fagligt
overblik og taenke kreativt, sa de forskellige fag og fag-
mal er teenkt godt igennem ift. emnet. Det lykkes langt
de fleste gange. Men indimellem bliver leererne ogsa
negdt til at udfordre elevernes emnevalg og give dem et
perspektiv, de maske ikke selv har taenkt over. Det giver
Trine Agerbak et eksempel pa:

S .

Om Vestre Skole

"Vores 8. Grgang havde valgt ‘Sport’som emne. Sa lagde vi i
lcererteamet op til at kalde det ‘Sport og Politik,, for at Gbne
op for flere fag og fa lidt flere fagmal med ind i emnet. Det
var ikke noget vi bare besluttede - vi talte med dem om det,
og de synes, det gav mening.”

En anden udfordring er velkendt i mange demokratiske
beslutningsprocesser. For hvordan reagerer man som
elev, hvis det emne, man brander for, ikke er det, som
faellesskabet har valgt?

Kennet Petersen forteeller, at der selvfglgelig er en risi-
ko for, at nogle elever ikke faler sig hart i beslutningen.
Men det er der god demokratisk traening i. Samtidig
ved eleverne, at de kan fa indflydelse pa mange andre
beslutninger i projektperioden, og at deres emne maske
bliver valgt naeste gang. Derfor oplever Kennet Petersen
og Trine Agerbak heller ikke meget surmuleri - tveertimod:

“leg synes, der er blevet skabt en konsensusfalelse af, at
emnet er noget, vi har besluttet i feellesskab, fordi de alle
har veeret med i processen. Vi harer ikke sG meget, at “det
har vi ikke veeret med til at bestemme”, eller “det md vi
ikke”, fordi der er sG mange flere beslutninger, de er med til
at preege”, forklarer Trine Agerbak.

Vestre Skole er en folkeskole i Grindsted i Billund Kommune.
Skolen har knap 600 elever fra 0.-9. argang.

Pa Vestre Skole har man bade arbejdet med bade projektbaseret laering og Playful Learning siden 2021. Playful
Learning er en tilgang til undervisningen, hvor eleverne eksperimenterer og leger sig til lsering. Tilgangen sigter
mod at skabe en undervisningen, hvor eleverne er begejstrede, deltager aktivt, eksperimenterer, involverer sig
socialt og ser mening i undervisningen. Playful Learning bliver implementeret pa alle skoler i Billund Kommune

i perioden 2020-2026.
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Kapitel 3

Medbestemmelse
| fagene




Dansk, matematik, biologi, samfundsfag, tysk. Fagene
for eleverne i udskolingen spaender bredt - og elevernes
oplevelser med medbestemmelse varierer efter, hvilke
fag eleverne har undervisning i.

| undersggelsen er eleverne blevet spurgt, hvilke tre
fag de oplever at have henholdsvis mest og mindst
medbestemmelse i. Blandt de 22 fag, som enten er
obligatoriske fag eller (typiske) valgfag i 7.-9. klasse,
er de syv fag, som flest elever oplever at have mest
medbestemmelse i, henholdsvis dansk, idraet, engelsk,
matematik, historie, madkundskab og samfundsfag.

Se figur 8.

Det er altsd saerligt de timetunge fag (dansk og
matematik) og praktiske fag (idraeet og madkundskab),
eleverne vurderer hgjt, nar det kommer til oplevel-
sen af medbestemmelse. Seerligt interessant er det,
at madkundskab er med i top-7, da faget ikke er ob-
ligatorisk i 8. og 9.-klasse. Mange af eleverne i un-
dersggelsen har dermed ikke laengere faget. Det
samme galder samfundsfag, som ferst kommer pa
skemaet i 8. klasse. Faktisk svarer hele 25 pct. af ele-
verne i 9. klasse, at samfundsfag er ét af de tre fag,
de har mest medbestemmelse i.

Fag med mest medbestemmelse

I hvilke fag oplever du, at du har mest medbestemmelse? Du kan veelge op til tre fag.

Dansk

ey

ey E
engeisc I
atematc [ 2

vistorie - [ 15
adkunska (D 13
Samfuncsrag (D 12

0% 5% 10% 15%

20% 25% 30% 35% 40% 45%

Figur 8: Elevernes oplevelse af, hvilke fag de har mest medbestemmelse i (pct.).

Note: N=1.836. Eleverne har kunnet veelge op til tre fag, og derfor summerer sgjlerne til mere end 100 pct.

Kigger man omvendt pa listen over de syv fag, eleverne
har mindst medbestemmelse i, er der interessant nok
flere gengangere. Det gaelder bl.a. dansk og matematik,
der begge ligger i top-4 over fag med mest medbstem-
melse, men samtidig er de to fag, som flest elever vur-
derer, de har mindst medbestemmelse i. Se figur 9.
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En anden interessant tendens er, at de tre sprog-
fag (tysk, fransk og dansk) alle er i top-4 over fag med
mindst medbestemmelse. Det underbygges i intervie-
wene, hvor flere elever forklarer, at det er vanskeligt at
fa medbestemmelse i sprogfagene - szrligt fransk og
tysk - fordi grundelementerne i faget sasom gramma-
tikken er ngdt til at komme pa plads farst.



Fag med mindst medbestemmelse

I hvilke fag oplever du, at du har mindst medbestemmelse?
Du kan veelge op til tre fag.

vatemaik [ <2
vansk I 5
g E
engeisc I 2
rysicicer D 20
vistorie [ 2o
sioiogi [ 14

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Figur 9: levernes oplevelse af, hvilke fag de har mindst medbestemmelse i (pct.).

Note: N=1.836. Eleverne har kunnet veelge op til tre fag, og derfor summerer sajlerne til mere end 100 pct.

Det siger eleverne - om ﬁ@%@%
mangel pa medbestemmelse i fagene

) )
Der er mange fag hvor man Synes ikke rigtig jeg har
ikke bestemmer overhovedet. medbestemmelse i nogen af fagene
- medmindre der er en sad vikar.
VY

Vi har aldrig medbestemmelse. yJ)
y7; Vi har ikke rigtigt medbestemmelse
i nogle fag. Eller vi har nogle gange
Vi har lige lidt faet lov til at bestemme imellem to

medbestemmelse i dem alle. forskellige opgaver.
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Medbestemmelse og
motivation i de enkelte

fag hanger (ogsa) sammen
Som resultaterne i kapitel 2 viser, er der en sammen-
hang mellem elevernes oplevelse af medbestemmelse i
undervisningen og deres motivation. Den sammenhaeng

gar igen, nar vi ser pa medbestemmelse og motivation
i de konkrete fag.

Ud over at sparge eleverne ind til, hvilke fag de har mest
og mindst medbestemmelse i, er eleverne blevet bedt
om at fremhaeve op til tre fag, de mener er henholdsvis

Matematik: Medbestemmelse og
interessen for faget haenger sammen

80%

20%

Elever der oplever mindst medbestemmelse i matematik

@ Matematik er mindst spaendende

mest og mindst spandende. Resultaterne viser, at de
fag, eleverne vurderer som mest spaendende, i mange
tilfeelde er de samme fag som eleverne oplever mest
medbestemmelse i.

Et eksempel er matematik, som en stor gruppe elever
har valgt som et af de tre fag med mest medbestemmel-
se, ligesom mange elever har valgt det som et af de tre
fag med mindst medbestemmelse.

Blandt de elever, der oplever mindst medbestemmelse
i matematik svarer hele 80 pct. ogsa, at matematik er
blandt de mindst speendende fag, mens 20 pct. svarer,
at det er et af de mest spaendende fag. Se figur 10.

58%

42%

Elever der oplever mest medbestemmelse i matematik

Matematik er mest spaendende

Figur 10: Oplevelse af medbestemmelse i matematik opdelt efter, om faget opleves som spaendende (pct.).

Note: N=557 for elever, der oplever mindst medbestemmelse i matematik. N=296 for elever, der oplever mest medbestemmelse i matematik.
Sammenhcengen er statistisk signifikant for stort set alle fag. Dette geelder for ssmmenhcaengen mellem hhv. mest speendende fag og mest
medbestemmelse og mindst spcendende fag og mindst medbestemmelse. For enkelte fag med et lavt antal besvarelser kan der ikke pavises

statistisk signifikant sammenhceng (f.eks. drama).

Medbestemmelse i udvaigte fag

| undersggelsen er eleverne ogsa blevet spurgt ind til
forskellige former for inddragelse og medbestemmelse
i fem udvalgte fag, henholdsvis matematik, dansk,
biologi, historie og idraet. De fem fag er valgt, da de alle
er obligatoriske for bade 7., 8. og 9. klasse og tilsammen
daekker de humanistiske, praktiske og naturvidenskabe-
lige fagomrader.

Ligesom i de overordnede vurderinger af medbestem-
melse i undervisningen (kapitel 1) er eleverne blevet
bedt om at vurdere forskellige former for medbestem-
melse og inddragelse i de fem fag. Det drejer sig bl.a.
om medbestemmelse over valg af emner og materialer,
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mulighed for at give inputs til at gare undervisningen
bedre mv. Se figur 11.

Pa tvaers af de forskellige fag traeder forskellige interes-
sante tendenser frem. Fgrst og fremmest svarer et fatal
af eleverne i alle fem fag, at de tit eller meget tit er med
til at bestemme, hvilke emner og materialer, de skal
arbejde med i undervisningen. | dansk og matematik
er det helt ned til henholdsvis 10 og 8 pct. af eleverne,
der tit eller meget tit er med til at bestemme emne-
og materialevalg. | begge fag svarer hele 60 pct., at de
sjeldent eller aldrig er med til at bestemme dette
(ikke vist i figuren).



Det er ikke kun elevernes indflydelse pa emne- og
materialevalg, som er udfordret. Som det fremgar af
Folkeskolelovens § 18. stk. 4, skal lserere og elever sam-
arbejde om valg af arbejdsformer og metoder, men re-
sultaterne viser, at netop elevernes metodefrihed lader
noget tilbage at snske. Kigger man pa fagene historie og
biologi, svarer blot 20 og 18 pct., at de tit eller meget tit
er med til at vaelge mellem forskellige mader at lgse en
opgave pa.

Mindre grelt ser det ud, ndr det kommer til elevernes
tryghed ved at sige deres mening. Pa tvaers af de fem
fag svarer mellem 4 og 5 ud af 10 elever, at de meget tit
eller tit fgler, de trygt kan sige deres mening. Dog svarer
pafaldende mange (2 ud af 10), at de sjeldent eller
aldrig oplever denne tryghed (ikke vist i figuren).

Store variationer i medbestemmelsesformer pa tveers af fag

Teenk pad din undervisning i faget [matematik, biologi, dansk, historie, idrcet].

Hvor tit oplever du, at...

Andele der har svaret “meget tit” eller "tit".
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35 35
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du trygt kan sige du er med til at

24 25
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du kan veelge

20 22

13 1311

108 l

du er med til at

12
9 i
du bliver spurgt, du er med til at

din mening? bestemme, om bestemme, hvor mellem flere om der er noget bestemme, hvilke  bestemme, hvilket
I skal arbejde | skal arbejde? forskellige mader i undervisningen, materialer, | skal emne, | skal
individuelt eller at lgse en der kan gores arbejde med? arbejde med?
i grupper? opgave pa? bedre?
Matematik Dansk Historie @ Biologi @ Idreet

Figur 11: Elever, der svarer "meget tit" eller "tit" pa spergsmal til forskellige former for medbestemmelse i de fem fag (pct.)

Note: N=1.799-1.814.

Matematik og idraet stikker ud

Selvom eleverne vurderer flere af medbestemmelses-
formerne ens pa tvaers af de fem fag, viser resultaterne
0gs3a, at nogle fag stikker szerligt ud.

Et af de fag er matematik. P4 den positive side er ma-
tematik det fag, hvor flest elever (33 pct.) svarer, at de
tit eller meget tit kan vaelge mellem forskellige mader
at lgse en opgave pa, ligesom matematik ogsa topper
listen, nar det kommer til at have indflydelse pa, om
man skal arbejde individuelt eller i grupper. Men pa den
negative side er det kun hver tiende elev, der tit eller
meget tit oplever at have medbestemmelse over valg
af emne i matematikundervisningen. Denne splittelse
kan dermed vaere med til at forklare, hvorfor matematik
bade rangerer hgjt over fag med mest medbestemmel-
se og samtidig topper listen over fag med mindst med-
bestemmelse (se figur 8 og 9).
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Idreet er et andet fag, som skiller sig ud i elevernes vur-
dering af medbestemmelse. Idraet topper eksempelvis
listen blandt de fem fag, nar det kommer til muligheden
for at have medbestemmelse over emne- og materiale-
valg. Men samtidig ligger idraet nederst, nar det kommer
til medbestemmelse over, om der skal arbejdes indivi-
duelt eller i grupper, og hvor arbejdet skal forega.

De store variationer i elevernes oplevede medbestem-
melse pa tveaers af de fem fag indikerer, at medbestem-
melse og inddragelse ikke kan tilgas ens i alle fag, fordi
fagene rummer forskellige muligheder og begraensnin-
ger for at arbejde meningsfuldt med medbestemmelse i
undervisningen. Det peger pa et behov for at fa udviklet
og beskrevet saerlige inddragelsesdidaktikker og -vaerk-
tojer i de respektive fag.



Case: Strandgardskolen

,} Hvis man selv kan fa lov til at veelge,

sd gor det da, at man har mere lyst
til at veere der. Asal, 7. klasse.

Pa Strandgardskolen er medbestemmelse
noglen til at fa mere handlekraftige elever

Pa Strandgardskolen i Ishgj Kommune er det vigtigste
mal med medbestemmelse, at eleverne far handle-
kraft og tiltro til egne beslutninger. Det fortaeller Rikke
Lange-Harpsge, der er laerer pa skolen, hvor hun un-
derviser i historie, samfundsfag og billedkunst. Sam-
tidig varetager hun en raekke andre opgaver som bl.a.
rettighedskoordinator.

Rikke Lange-Harpsge braender for elevernes delta-
gelse og medbestemmelse i skolen. Hun oplever hver
dag, hvordan det giver eleverne stgrre motivation, nar
de er med til at praege undervisningen. Men endnu
mere vasentligt peger hun pa, at medbestemmelse
i skolen er ngdvendigt, hvis skolen skal bidrage til at
skabe demokratisk bevidste, handlekraftige og kritisk
teenkende mennesker.

“"Man kan ikke bede folk om at ga ud og tage stilling til et
samfund, hvis man aldrig har fdet lov til at tage stilling til
noget som helst”, forklarer hun.

Mulighederne for medbestemmelse

udfordres i udskolingen

Medbestemmelse kan pa den made ses som en mu-
skel, der kraever traening. Ifglge Rikke Lange-Harpsoe er
det ngdvendigt, at eleverne gver sig i at sige deres me-
ning og pavirke beslutningerne i undervisningen, sa de
far forstaelse for, hvad der er muligt inden for skolens
rammer.

"leg tror virkelig, at medbestemmelse tager tid i en organi-
sation som skolen. Det beror pd noget gensidig tillid mellem
elever og voksne. Hvis dét kan etableres, er der meget lce-
ring i det - bade i forhold til at blive givet plads, men ogsd
leere, hvordan man faktisk bruger den her mulighed, man
har”, uddyber hun.
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Selvom Strandgardsskolen gver sig i at give elever pa
alle klassetrin medbestemmelse i undervisningen, kan
det seerligt i de aldste klasser veere svaert at prioritere.
Det skyldes bl.a., at der i udskolingen kommer starre
fokus pa prever og eksaminer. Den opfattelse deler
Emil, der gar i 7. klasse:

“Jo starre klasser man gar i, sd fGr man ikke sG meget med-
bestemmelse, fordi lcererne skal na at lave det, man skal
nd pa det klassetrin.”

Hvis det skal lykkes at give elever medbestemmelse i
undervisningen, peger Rikke Lange-Harpsge derfor pa,
at det er afggrende, at eleverne allerede i Igbet af ind-
skolingen og mellemtrinnet har gvet sig i, hvordan de
administrerer den indflydelse, de far pa beslutningerne.

“Leererne kan fale sig pressede over, at der er en meengde
pensum, man skal ng, for at kunne opfylde eksamenskra-
vene. [...] Og sa bliver der mindre plads til medbestemmelse
- medmindre man har skolet sine elever i det, sG man har
den der gensidige forventning om, at ndr man leegger noget
beslutningsmagt ud til eleverne, s fGr man ogsa et fornuf-
tigt resultat tilbage”, forteeller hun.

Eleverne skal vide, hvornar

de har medbestemmelse

Hvis medbestemmelsen skal fungere i praksis, er en
helt afggrende ingrediens tydelighed over for eleverne.
Eleverne skal vide, hvornar de er med til at udeve ind-
flydelse i undervisningen - for de ved det ikke altid selv.

"Det var faktisk vores elever i Rettighedsradet, der pa et
tidspunkt gjorde os opmaerksomme pg, at [...] mdske har vi
medbestemmelse, | fortceller os maske bare ikke, at vi har
det”, forklarer Rikke Lange-Harpsge.



Derfor arbejder hun bl.a. med et piktogram i sin
undervisning, hvor eleverne kan saette post-its
med idéer til undervisningen pa en plakat i klasse-
lokalet - og hver gang en af elevernes ideer bliver
brugt, fierner hun den fysisk fra plakaten, viser
den i klassen og lzeser den hgjt. Og den praksis
smitter positivt af pa eleverne.

"Det der med, at eleverne netop far det koblet til, at
det var mit gnske, eller det var nogen i klassen, der
gnskede det, og nu bliver det indfriet. Det er helt klart
min oplevelse, at de bliver lidt haje pd det. En meget
vigtig detalje her er ogsd at notere barnenes navne
[...] Nogle bliver lidt rede i hovedet og lidt glade, og de
andre er sadan lidt, okay, du lykkes faktisk med dit
projekt her. S@ ter de andre 0gsd.”

Om Strandgardskolen

Strandgardskolen er en folkeskole i Ishaj Kommu-
ne. Der gar 461 elever pa skolen, der har elever
fra 0. til 9. klasse. Op mod 99 procent af eleverne
er tosprogede.

Strandgardskolen er en heldagsskole. Det giver
mulighed for helhedsundervisning, hvor der ikke
ngdvendigvis er en faglig opdeling. Eksempelvis
arbejder skolen med projekter pa tveers af fag,
eller et fagtema, der bredes ud over leengere tid.
Det giver tid til at lave undervisning pa en anden
made. Helhedsundervisningen er blandt andet
lavet med det formal at inddrage eleverne mere.

Strandgardskolen er en UNICEF Rettighedsskole.
Det betyder, at skolen har forpligtet sig til at
arbejde aktivt med berns rettigheder - bade i
undervisningen og ved at have et Rettighedsrad,
derfungerer som en styregruppe for skolens arbej-
de med barns rettigheder. Rettighedsradet bestar
af bade elever og voksne.
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Tre konkrete eksempler
pa medbestemmelse i
Rikke Lange-Harpsoes
undervisning

Piktogram med

elevernes idéer

til undervisningen

Metoden handler om at tydeligggre, nar elevernes
ideer bruges. Formatet bestar af en plakat med
Barnekonventionens artikel 12 - om bgrns ret til at
blive hert. Her kan eleverne saette post-its pa med
deres idéer til undervisningen. Nar en idé bliver
brugt, tager leereren den pageeldende post-it ned, sa
de kan se, at det var en af deres idéer, der blev brugt.

"Tutankhamuns ded”

Et forlgb om Egyptens historie rammesat ud fra
Tutankhamuns ded. Forlgbet indledes af en kort
introduktion til Tutankhamun og hans tidlige ded.
Hvordan dede han? Eleverne kommer med bud pa,
hvordan Tutankhamun dgde. Deres undren samles
til forskellige "teorier”, for eksempel at det kan vaere
folket eller familien, der slog ham ihjel, eller at han
dede af naturlige arsager. Herefter dykker eleverne
i resten af forlgbet ned i elevernes teorier og emner.
Rammesatningen igangsaetter elevernes nysgerrig-
hed, og giver dem oplevelsen af at styre forlgbet.

Elevens samtale

Elevcentreret skole-hjem-samtale, hvor eleverne selv
forbereder sig med udgangspunkt i et skema med
forskellige temaer. Derudover kan eleven skrive
noget, som han/hun gerne vil tale om til samtalen.
Leererne gennemgar samme skema, ligesom eleven
pa forhand har snakket om det med sine forzeldre.
Denne samtaleform giver mere rolige elever, fordi
de ved, hvad der skal ske, og deres vurderinger er
styrende for samtalen.




Kapitel 4

Elevernes vurdering
af leerernes arbejde
med inddragelse og
medbestemmelse
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Lererne er selvsagt centrale for elevernes oplevelse af
at blive inddraget og have medbestemmelse i undervis-
ningen. Nogle af forudsaetningerne for at kunne lykkes
med at give eleverne medbestemmelse er, at man som
leerer udviser oprigtig interesse for elevernes synspunk-
ter og skaber en atmosfeere i klassen, hvor eleverne
trygt kan sige deres mening.

Eleverne er derfor blevet spurgt til netop dette, og her
er resultaterne relativt oplgftende. Mere end 3 ud af 4
elever oplever, at leererne er interesserede i elevernes
holdninger og synspunkter i undervisningen.? Derud-
over svarer knap halvdelen af eleverne (45 pct.), at lee-
rerne i hgj eller meget hgj grad skaber en god stemning
i klassen, hvor eleverne er trygge ved at sige deres me-
ning. 13 pct. svarer i lav grad eller slet ikke pa spergs-
malet. Se figur 12.

Starstedelen af elever oplever, at de trygt kan sige deres mening

Skaber dine lcerere en god stemning i klassen,
hvor eleverne er trygge ved at sige deres mening?

11 34
0% 10% 20% 30% 40%
I nogen grad

| meget hgj grad | hej grad

@ |lavgrad

60% 70% 80% 90%

@ Slet ikke ® Ved ikke

Figur 12: Elevernes oplevelse af klassen som et trygt rum (pct.).

Note: N=1.792.

Det forholdsvis positive syn pa lerernes evne til at
skabe gode rammer gar igen i flere af interviewene.
Flere elever naevner konkrete lzerere, som skaber en
stemning i klassen, hvor eleverne tgr byde ind med
deres perspektiver og komme med forslag til, hvad der

kan geres anderledes, for at undervisningen kan blive
endnu bedre. Det gaelder bl.a. Ida (6. klasse):

"Vores lcerere er gode til det [at inddrage eleverne]. De arbej-
der godt sammen og holder mader om, hvordan det kan
gares bedre og snakker tit om det".

2Fra spergsmalet i figur 2: "Hvor tit oplever du, at leererne er interesserede i elevernes holdninger
og synspunkter i undervisningen?” Svarkategorierne meget tit, tit og nogle gange er lagt sammen.
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Stort forbedringspotentiale hos leererne

Pa trods af de positive tendenser understreger flere
resultater i undersggelsen, at der er et stort forbedrings-
potentiale, nar det kommer til leerernes kompetencer
ift. medbestemmelse.

Direkte adspurgt om laererne er gode til at give eleverne
medbestemmelse svarer 33 pct. elever i lav grad, eller
slet ikke, mens blot 14 pct. svarer i meget hgj grad eller
i hgj grad (figur ikke vist).

Et af de forbedringspunkter, som mange lzerere kan
tage fat pa, handler om at gere det tydeligt for eleverne,
at de kan fa indflydelse og medbestemmelse. | undersg-
gelsen svarer blot 32 pct. af eleverne, at deres lzerer har
fortalt dem, at de har mulighed for at f& medbestem-
melse. 35 pct. svarer, at dette ikke er tilfeeldet, mens
33 pct. ikke ved, om de er blevet fortalt om muligheden
for medbestemmelse. Se figur 13.

1 ud af 3 elever ved ikke, at de har mulighed for at fa medbestemmelse

Har dine lcerere fortalt jer, at | har mulighed for at fG medbestemmelse?
(fx ift. hvilke emner | skal arbejde med, hvordan | skal lase opgaver mv.)

0% 10% 20% 30% 40%

© ja ® Nej @ Vedikke

35

50%

33

60% 70% 80% 90%

Figur 13: Elevernes vurdering af, om laererne har fortalt, at de har mulighed for medbestemmelse (pct.).

Note: N=1.792.

Resultatet er interessant i lyset af en undersggelse
fra LEGO Fonden og Teenketanken Mandag Morgen
fra 2024 med bl.a. 613 skoleledere. Her er skoleleder-
ne bl.a. blevet spurgt, hvad der er de sterste udfor-
dringer, nar de forseger at involvere eleverne i under-
visningen.3 Flest ledere (57 pct.) svarer, at "eleverne
ikke ved, hvordan de kan bidrage til planlegningen af
undervisningen”.

Det er imidlertid ikke elevernes ansvar at finde ud af,
hvordan de kan praege undervisningen - det er de voks-
ne, der skal skabe rammerne for, at medbestemmelsen
kan finde sted. Der lader dermed til at veere en afggren-
de opgave for laererne i at veere mere tydeligere over
for eleverne om, at de har mulighed for at bidrage til
undervisningen - men ogsa at de fortzller, nar medbe-
stemmelsen finder sted.

3“Motiverende undervisning - ifalge barnene”, Epinion for LEGO Fonden og Teenketanken Mandag Morgen, 2024.
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Korte
cases

- sadan arbejder tre
folkeskoler med elevers
medbestemmelse

i undervisningen.

Svebolle Skole har loftet elevernes
trivsel ved at lytte mere til dem

Pa Svebglle Skole i Kalundborg Kommune er ambitionen at skabe
en hverdag, hvor bernene fgler sig set, hert og anerkendt. Derfor
arbejder skolens personale i langt hgjere grad end tidligere med et
simpelt greb: De lytter til elevernes holdninger og ensker. Det har
bl.a. ledt til feelles emneuger pa tvaers af argange, oprettelse af et
knallertveerksted og aendring af de fysiske rammer pa skolen, sd de i
hejere grad indbyder til fordybelse. Eleverne har ogsa faet en sterre
rolle og ansvar i planlaegningen af alt fra motionsdage til julearran-
gementer. Og det simple greb har vist sig effektivt: P4 ét ar er Svebal-
le Skole gaet fra at vaere blandt den fjerdedel af skoler med laveste
social trivsel til at veere bedre end landsgennemsnittet.

Vamdrup Skole har givet mere
valgfrihed til udskolingseleverne

P& Vamdrup Skole i Kolding Kommune arbejder de med at give
eleverne mere valgfrihed. Skolen har i skoledret 2024/2025 taget
initiativ til et nyt forseg med sgjleundervisning. Sejleundervisning
betyder, at udskolingseleverne tre gange om aret kan vaelge, hvad
de gerne vil arbejde med blandt en raekke temaer, eksempelvis
Vamdrup i Verden eller Det Gode Liv. Herefter arbejder elever-
ne med temaet i 10 lektioner om ugen. Sgjleundervisningen giver
mulighed for at indteenke leering fra en raekke fag i temaerne.
Samtidig far eleverne mere medbestemmelse, og skoledagen gares
mere interessant og praksisnaer. Allerede nu - i starten af forsgget -
er tilbagemeldingen fra eleverne positive.

Skovvangskolen tester forskellige
medbestemmelsesinitiativer

Skovvangskolen i Aarhus Kommune arbejder med elevinddragelse
pa flere mader. Eksempelvis har eleverne i 9. klasse faet med-
bestemmelse over sarlige fagdage. P& fagdagene informerer
lererne om temaet og laeringskriterierne for dagen, men sel-
ve planlegningen af dagen bliver lagt ud til eleverne, sa de er
med til at bestemme, hvordan de kommer i mal. Skolen har
ogsa sesat formatet Voice and Choice, hvor faglighed integre-
res i et tema. Laererne veaelger temaet, men eleverne veelger
selv, om de vil tilmelde sig temaet eller blive i det normale skema.
Den temabaserede undervisning foregar over en hel uge fra 9 til 14.
Endelig har Skovvangskolen indfert dbne opgaver i tre pauser hver
uge. Her far eleverne adgang til skolens faglokaler (f.eks. billed-
kunst, fysik/kemi og FabLab), og kan arbejde med det, de har lyst til
- som der ofte ikke er tid til i undervisningen.
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Anbefalinger til styrket

medbestemmelse
i undervisningen

Til ekspertgruppen for fagfornyelsen

Anbefaling 1: Skriv medbestemmelse i undervisningen
ind i beslutningsgrundlaget til forligskredsen.

Inden udgangen af 2024 skal ekspertgruppen for fag-
fornyelsen aflevere et beslutningsgrundlag til folke-
skoleforligskredsen med forslag til et enkelt format
for Folkeskolens Fagplaner. Bgrneradet, Danske Sko-
leelever og UNICEF Danmark anbefaler, at det foresla-
ede format understreger, at fagplanerne skal skrive

Til politikere
Anbefaling 2: Skriv medbestemmelse ind

Nar ekspertgruppen inden udgangen af 2024 har afleve-
ret beslutningsgrundlaget om folkeskolens nye fagpla-
ner til forligskredsen, skal forligskredsen beslutte den
ramme, fagudvalgene skal arbejde med i udformningen
af de nye fagplaner. Berneradet, Danske Skoleelever
og UNICEF Danmark anbefaler forligskredsen - uanset

elevernes medbestemmelse frem og udfolde, hvordan
man i fagene kan give eleverne medbestemmelse i un-
dervisningen. Inspireret af de gymnasiale leererplaner
kan dette eksempelvis beskrives under overskriften
"fagets didaktiske principper”.

i opdraget til fagudvalgene.

ekspertgruppens beslutningsgrundlag - at rammen for
de nye fagplaner fastleegger, at fagplanerne skal udfol-
de og give eksempler pa, hvordan man i fagene kan give
eleverne medbestemmelse i undervisningen.

Anbefaling 3: Fokusér pa elevinddragelseskompetencer

i evaluering af lsereruddannelsesreform.

Aftalepartierne bag laereruddannelsesreformen fra
2022 har forpligtet sig pa at falge implementeringen af
den nye leereruddannelse i et nyt Forum for laererud-
dannelsens interessenter. Denne unders@gelse viser, at
der er behov for et kompetencelaft, nar det kommer til
leererne arbejde med inddragelse og medbestemmelse

i undervisningen. Berneradet, Danske Skoleelever og
UNICEF Danmark anbefaler, at aftalepartierne bag
reformen opfordrer Forummet til at undersege, hvil-
ke behov, der er for at lgfte laerernes kompetencer ift.
elevinddragelse og medbestemmelse i undervisningen.

Anbefaling 4: Prioritér og investér i forskning og udvikling
af leeringsmaterialer om medbestemmelse i undervisningen.

Undersggelsen viser, at der et stort potentiale i at give
elever mere medbestemmelse i undervisningen, da det
bl.a. kan veere med til at @ge elevernes undervisnings-
motivation og skoleglaede. Hvis skolerne for alvor skal
Izfte det arbejde, kraever det prioritering - ogsa poli-
tisk. Der er behov for mere viden og dansk forskning
pa omradet, og der er behov for ressourcer fra centralt
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hold til didaktisk og metodisk udvikling inden for feltet.
Berneradet, Danske Skoleelever og UNICEF Danmark
anbefaler derfor, at politikerne satter gget fokus pa
elevers medbestemmelse ved at investere i forskning
pa omradet og ved at afsatte gremaerkede midler til
udvikling af laeringsmaterialer.



Til fagudvalgene, der skal udvikle folkeskolens nye fagplaner

Anbefaling 5: Udvikl en inddragelsesdidaktik for alle fag.

Frem mod 2027 skal 21 fagudvalg - pa baggrund af
ekspertgruppens beslutningsgrundlag - udarbejde fol-
keskolens nye fagplaner. Undersggelsen viser, at betin-
gelserne for medbestemmelse varierer meget fra fag
til fag, og derfor kraever det ogsa forskellige tilgange og
redskaber, hvis medbestemmelse skal lykkes i alle fag.

Bornerddet, Danske Skoleelever og UNICEF Danmark
anbefaler derfor, at alle fagudvalg tager stilling til, hvor-
dan elevinddragelse og medbestemmelse ser ud i net-
op deres fag, og at de udvikler og beskriver en specifik
inddragelsesdidaktik for faget.

Anbefaling 6: Involvér eleverne i udviklingsarbejdet med de nye fagplaner.

| forbindelse med offentliggerelsen af de 21 fagudvalg
har Bgrne- og Undervisningsministeriet understreget,
at fagudvalgene lgbende vil “involvere en bredere kreds
af blandt andet laerere, fag- og videnspersoner, som
skal bidrage til at kvalificere fagudvalgenes arbejde”.
Dermed overser Bgrne- og Undervisningsministeriet

Til professionsheajskolerne

vigtigheden af at inddrage elevperspektivet i udvik-
lingsarbejdet. Bgrnerddet, Danske Skoleelever og
UNICEF Danmark anbefaler, at alle fagudvalg inddrager
elevernes perspektiv i udviklingsarbejdet, herunder
seerligt i arbejdet med at udvikle en inddragelsesdidak-
tik for de enkelte fag (se anbefaling 5).

Anbefaling 7: Prioritér elevinddragelseskompetencer
pa leereruddannelsen og efter- og videreuddannelse.

Der er behov for at lafte lerernes kompetencer, nar
det kommer til at arbejde med elevers medbestem-
melse i undervisningen. Resultaterne i denne undersg-
gelse bakkes op af en tidligere undersggelse fra 2024,
hvor 30 pct. af de adspurgte skoleledere svarer, at en
vaesentlig barriere for at involvere elever i undervisnin-
gen er, at "leererne ikke ved, hvordan de kan inddrage
eleverne pa en gode made”. 40 pct. svarer, at en vae-
sentlig barriere er, at "leererne ikke taenker pa at ind-
drage eleverne i planleegningen af undervisningen”.
Det kalder pa en kulturendring og et kompetence-
loft i forhold til inddragelse og medbestemmelse pa
leereruddannelsen, hvor det i dag fylder forsvinden-
de lidt. Bgrneradet, Danske Skoleelever og UNICEF

Til skoleledelserne

Danmark anbefaler, at professionshgjskolerne saet-
ter fornyet fokus pa elevinddragelse og medbestem-
melse pa leereruddannelsen, eksempelvis i grundfaget
"Paedagogik og almen didaktik”.

Det er dog ikke kun de kommende generationer af
lerere, som skal rustes til at arbejde meningsfuldt og
kompetent med medbestemmelse i undervisningen.
Bernerddet, Danske Skoleelever og UNICEF Danmark
anbefaler, at én eller flere professionshgjskoler - evt.
i samarbejde - udvikler og tester et kursusforlgb om
medbestemmelse i undervisningen som en del af deres
efter- og videreuddannelsestilbud til lsererne.

Anbefaling 8: Prioritér inddragelse og medbestemmelse
i skolekulturen og det faglige fundament for skolen.

Undersggelsen viser, at en vaesentlig andel elever efter-
sparger mere medbestemmelse i undervisningen. Sam-
tidig har interviewene med laererne i undersggelsen
indikeret, at ledelsesopbakning er en afggrende forud-
saetning for at lykkes med dette. Barneradet, Danske
Skoleelever og UNICEF Danmark anbefaler, at skolele-
delserne gar forrest i at ggre elevers medbestemmelse
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til en naturlig del af skolens hverdag og undervisning.
Det kraever prioritering, og at elevernes aftryk pa under-
visningen star tydeligere frem. | fobindelser med imple-
menteringen af de nye fagplaner er det oplagt, at sko-
lelederne saetter inddragelsesdidaktik pa dagsordenen
- sammen med eleverne.



Metode

Rapporten er primart baseret pa en spegrgeskemaundersggelse om
elevers holdninger til og erfaringer med medbestemmelse i skolen.
Spergeskemaundersggelsen er suppleret med kvalitative interviews
med laerere og elever, der bidrager med eksempler pa, hvordan der

kan arbejdes med medbestemmelse i undervisningen.

Spergeskemaundersogelse

Dataindsamling

Spergeskemaundersggelsen er foretaget blandt elever i
7. - 9. klasse pa folkeskoler i Danmark. De medvirkende
elever er blevet rekrutteret gennem Danske Skoleelever
(DSE), der har kontaktet skoler fordelt over hele landet.
DSE har ogsa staet for selve indsamlingen af data. | for-
bindelse med indsamlingen har DSE veeret pa besgg
pa skolerne, hvor de har faet adgang til skolens 7., 8.
og/eller 9. klasse i en undervisningstime. Her har DSE
givet en introduktion til undersggelsen og veeret til
stede under besvarelsen af spgrgeskemaet. Dermed
har eleverne kunnet stille opklarende spargsmal under-
vejs. Derudover har DSE indlagt pauser, da sp@rgeske-
maet er forholdsvist langt. Dette har bade veeret med
til at mindske uklarheder samt mindske risikoen for, at
eleverne ikke fuldferte spgrgeskemaet.

| forbindelse med udarbejdelsen af spgrgeskemaet har
fem elever fra DSE's bestyrelse testet skemaet. Selve
indsamlingen er foretaget mellem den 30. august 2024
og den 26. september 2024.4

Fordeling, repraesentativitet og analyse

| alt har elever pa 13 forskellige skoler besvaret under-
sggelsen. Skolerne er fordelt over alle fem regioner
i Danmark og daekker bade stgrre og mindre danske
byer. Hermed er der opnaet tilstreekkelig geografisk
spredning i undersggelsen.®> Skolerne i undersggelsen
varierer i stgrrelse med omkring 200 elever pa den
mindste skole og knap 950 pa den sterste skole. | alt har
1.836 elever besvaret undersggelsen. Blandt disse er 49
pct. piger og 47 pct. drenge. De resterende identificerer
sig hverken som pige/dreng eller gnsker ikke at svare pa
spgrgsmalet. Dette svarer fint til fordelingen pa ken pa
landsplan. 36 pct. af respondenterne i undersggelsen
gar i 7. klasse, 34 pct. i 8. klasse og 30 pct. i 9. klasse.
Dette svarer ligeledes fint til fordelingen pa landsplan.®

Rapportens resultater er vist med simple frekvensfor-
delinger suppleret med enkelte sammenhangsana-
lyser. Alle forskelle, der fremgar i rapporten, er statistisk
signifikante pa et signifikansniveau pa minimum 0,05.
Sammenhangsanalyserne er foretaget med simple
sammenhangsmal (OLS, Chi? og Pearson's r). Sammen-
haengene er kontrolleret for elevernes kegn og klassetrin
samt skolestgrrelse.

* Indsamlingen ligger dermed i starten af skoledret 2024/2025 og i visse tilfcelde kan det have en betydning for besvarelserne. Det skyldes, at der er forskel pd
de fag, man har i f.eks. 6. og 7. klasse samt 7. og 8. klasse. Dermed har nogle fag veeret forholdsvis nye for nogle klassetrin pd tidspunktet for undersagelsen.

5> Der er dog en overrepreesentation af skoler beliggende i de starste byer i Danmark.

¢ "Elevtal, inklusion og sprogpraver”, Barne- og Undervisningsministeriet, 2024: Statistik om Elevtal | Barne- og undervisningsministeriet

(uddannelsesstatistik.dk)
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Definition af undersogelsens centrale variable

Medbestemmelse i undervisningen er defineret ud fra
elevernes oplevede inddragelse og medbestemmelse
pa seks omrader, der alle er relateret til forskellige
mader, eleverne kan have medbestemmelse eller blive
inddraget i undervisningen. Dette er operationaliseret
ved nedenstaende seks spargsmal:

1. Hvor tit er det muligt at veelge mellem flere
forskellige mader at lgse en opgave pa?

2. Hvor tit er du med til at bestemme hvilke
emner | skal arbejde med i undervisningen?

3. Huvor tit er du med til at bestemme hvilke
materialer | skal arbejde med i undervisningen?

4. Hvor tit oplever du, at undervisningen bliver
lavet ud fra de interesser, eleverne har?

5. Hvor tit oplever du, at lsererne er
interesserede i elevernes holdninger
og synspunkter i undervisningen?

6. Hvor tit oplever du, at eleverne kan komme
med forslag til, hvordan undervisningen kan
gores bedre?

Interviews

Som supplement til den kvantitative undersggelse
er der foretaget interviews med seks laerere og seks
elever pa tre folkeskoler. Interviewene bidrager dermed
bade med et lerer- og elevperspektiv pd oplevelser
med medbestemmelse i undervisningen. Interviewene
er primart blevet brugt i rapportens tre cases, der
viser eksempler pd, hvordan man kan arbejde med med-
bestemmelse i undervisningen og hvad der er centralt
for at lykkes. Sekundaert er interviewene brugt til at
nuancere og eksemplificere resultaterne fra sporge-
skemaundersggelsen.

| interviewene med elever har interviewerne gjort det
tydeligt fra start, at der ikke er rigtige og forkerte svar,
og at eleverne altid kunne lade veere med at svare pa
et spgrgsmal.

Hvert spergsmal har haft felgende svarmuligheder:
Meget tit, tit, nogle gange, sjceldent, aldrig og ved ikke.
For at fa en samlet variabel for medbestemmelse er
der konstrueret et indeks, hvor eleverne er blevet
tildelt en score pa baggrund af deres besvarelser pa
de seks spargsmal. Kun respondenter, der har svaret
pa minimum 4 ud af 6 spergsmal indgar.” Efterfalgen-
de er medbestemmelse i undervisningen opdelt i fem
niveauer, der afspejler meget lav, lav, middel, hgj og
meget hgj grad af medbestemmelse.

Undervisningsmotivation er defineret ud fra falgende
to udsagn, eleverne skulle forholde sig til:

1. Undervisningen er spaendende
2. Undervisningen giver mig lyst til at leere mere

Begge spergsmal har haft felgende svarmuligheder:
Passer godt, passer nogenlunde, passer ikke og ved ikke.
Pa baggrund af besvarelserne pa disse spgrgsmal er
eleverne tildelt en samlet score pa undervisningsmoti-
vation, der herefter er inddelt i kategorierne lav, mellem
og hgj undervisningsmotivation.

For at skabe tryghed er elevinterviewene foretaget som
dobbeltinterview. Derudover er elevinterviewene fore-
gaet mere interaktivt ved, at interviewerne har haft
forskellige rekvisitter og gvelser med, der kunne bru-
ges til at ggre samtalen nemmere og mere konkret.
| forbindelse med alle elevinterviews er der indhentet
samtykkeerkleeringer fra elevernes foraeldre/vaerger.
Bgrnene er anonymiseret i rapporten ved, at de er
blevet givet andre navne end deres rigtige.

Interviewene er transskriberet via den automatiserede
transskriptionsservice Good Tape og derefter gennem-
lzest med henblik pa ferst at kvalitetssikre og dernaest
lave beskrivelser af, hvordan skolerne arbejder med
elevers medbestemmelse i undervisningen.

7 Respondenter, der ikke har besvaret mellem fire og seks af spargsmdlene, er tildelt gennemsnittet af besvarelserne pa de resterende spargsmdl.
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